
東京立正の文化祭で一緒に踊ってみませんか 

チアリーダー体験のご案内 

  みなさん、こんにちは。東京立正高等学校チアリーダー部 Bright Shinesです。 

今年の文化祭では２９日（日）の発表で一緒に踊ってくれる人を大募集！ 

ダンスが大好きな人も、ダンスをやったことはないけれどちょっと踊ってみたいな 

 という人も、大歓迎。指導します東京立正のチアリーダー部員には、高校生になって 

初めて踊ったという人もいます。 

キラキラのポンポンを持って踊ってみたい人はぜひ東京立正に来てください。 

ご参加お待ちしています。 

  

対象学年  小学校４年生～中学３年生まで  

出演  ９月２９日（日）１１：４５～ 東京立正第１グラウンド 

（雨天 講堂）  

練 習 日  １６日（月・祝日）１０：００～１１：３０   

２１日（土）   １４：００～１５：３０ 

         ２２日（日）   １０：００～１１：３０ 

         ２３日（月・祝日）１０：００～１１：３０   

       （ ２８日（土）１８：００～  予備日 ） 

※ 本番以外の練習に２回以上参加できる生徒さんを 

対象に考えています。   

※ 発表当日２９日（日）は１０：３０までに集合 

練習場所  東京立正 新館ホール 

持 ち 物  運動できる服装・上履き・タオル・飲み物 

※練習は室内ですので上履きですが、本番はグラウンドですので 

運動靴です。練習用の上履きはバレエシューズなどでも大丈夫です。 

 

申し込み  用紙裏面の申し込みフォームに必要事項をご記入の上、 

東京立正チアリーダー部宛に郵送または FAXでお申し込みください。 

申し込みの締め切りは準備の都合上 9月 14日（土）までで 

お願いします。 

 

～お問い合わせ～  

☎ 03-3312-1111  チアリーダー部顧問  黒浜 摩弥 

 

https://2.bp.blogspot.com/-TnPnK1E_thE/WdBkay6vK0I/AAAAAAABHP8/o6qaaGNpn34BBpRbUnHY2sh2ztkyMWiRACLcBGAs/s800/cheerleader_woman.png


チアリーダー体験 申込みフォーム 

参加者氏名 

ふりがな 

 

保護者氏名 

ふりがな 

 

学校名と学年 学校   年 

住所  

電話番号  

緊急連絡先  

参加できる日程に〇をつけて下さい 

 １６日（月祝）１０：００～１１：３０ 

 ２１日（土） １４：００～１５：３０ 

 ２２日（日） １０：００～１１：３０ 

 ２３日（月祝）１０：００～１１：３０ 

 

～お申込み方法～ 

上記フォームにご記入の上、郵送またはＦＡＸにてお申込みください 

【郵 送】 〒166-0013 東京都杉並区堀ノ内 2-41-15 

東京立正高校チアリーダー部 黒浜 宛 

【Ｆ Ａ Ｘ】 03-3312-1620 

 

問い合わせ 03-3312-1111（黒浜） 


